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12 atrakcji




Czechy — kraj] zdecydowanie mniejszy Nniz
Polska, bez wysokich gor | dostepu do mo-
rza. ByC moze dlatego, czesto niedocenia-
Ny przez turystow. A szkoda! Jesli przy|rzysz
Mu sie blize), zobaczysz, jak wiele ma do
zaoferowania. Przedstawiamy nasz mini-
-przewodnik, w ktorym opisujemy dwana-
Scle atrakcji I Inspiracji dla aktywnych tury-
stow, w okolicach Czeskie] Szwajcarii | Dolni

Morava.

Zapraszamy!

N% qwhi

podriy

ab

POLSKA

NIEMCY

Do przegladania publikacji zalecamy uzy-
wanie darmowe] przegladarki plikdw PDF
— Adobe Acrobat Reader. Dzieki temu uzy-
skasz dostep do wszystkich funkcjonalnosci

(Mmenu/nawigacja, linki).




INSTRUKCJA

JAK NAWIGOWAC PO PUBLIKACII

MAPA | MENU Z PUNKTAMI
Dotknij punktu lub wybierz z menu ponizej.

Dotknij aby przejsc

E ‘H\H\ﬁ\-\- ’ "\ Dolni Morava
@ﬁ» :h do opisu atrakgji
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CZESKA SZWAJCARIA | TREKKINGI
WYSOKA LIPA - JETRICHOVICE

PUNKTY WIDOKOWE
PRAVCICKA BRAMA
DZIKI WAWOZ
PANSKA SKALA

DECIN | ROWERY | WSPINANIE
L ABSKI SZLAK ROWEROWY

VIA FERRATY NA SCIANIE PASTERZA

DOLNI MORAVA | ATRAKCIE
MOST SKY BRIDGE 721

WIEZA WIDOKOWA SKY WALK

PO B0 OPVOS

GORY ORLICKIE | TREKKINGI
ZEMSKA BRANA

HULAINOGI TERENOWE
VEIDOVA LIPA

to I Qo

2udolfuv kamen (Skata a)- najwyz-
szy punkt widokowy na trasie, jego wysokosc¢
to 484 m n.p.m. Na skalny szczyt prowadza
schody zbudowane blisko 200 lat temu. Na
naszczycie skaty - niewielkidrewniany schron

Q (altana). Ze Skaty Rudolfa widoki sg roéwnie

wspaniate, widac stad duza czesc Czeskiej
| Saksonskiej Szwajcarii.

Dotknij aby przejsc Eflf'

do mapy (mapy.cz)

Tu sie znajdujesz
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OBEJRZYJ NASZ FILM NA YOUTUBE
ZNnajdziesz w nim wszystkie atrakcje opisane
W naszym mini-przewodniku.

RS e

& e

Kliknij na obrazek aby obejrze¢ na YouTube.

Szczegotowe opisy naszych wyclieczek
oraz mapy znhajdziesz na haszym blogu:
aktywniwpodrozy.pl

ZOBACZ NA BLOGU



https://youtu.be/J2chPBEUnQQ?si=SfYr7nu0xA0nxNOu
https://www.aktywniwpodrozy.pl/czechy-aktywnie-gotowy-plan/
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CZESKA SZWAJCARIA | SZLAK—-0ok. 5 km

= Szlak niebieski do mostka na rzece Kamenice,
nastepnie zotty do Jetrichovic.

Z WYSOKIEJ LIPY
DO JETRICHOVIC

Na poczatek tatwy szlak z Wysokiej Lipy do
Jetrichovic. Poczatkowo Sciezka prowadzi
stromym wawozem w dot, posrod fantazyj-
nych form skalnhych charakterystycznych dla
tego regionu, a nastepnie po ptaskim tere-
Nnie wzdtuz rzeki Kamenice. Po drodze — Dol-
sky mlyn — zabytkowe ruiny mtyna wodnego
Z plerwsze| potowy XV w.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://pl.mapy.cz/s/behehepuca

CZESKA SZWAJCARIA | PUNKTY WIDOKOWE - SZLAK ok. 7 km

-» Poczatek | koniec wedrdowki - Jetrichovice. Szlak
czerwony, zejscie szlakiem zielonym. Szlak moz-
na pokonac¢ rowniez w odwrotnym kierunku.

NAJPIEKNIEISZE
PUNKTY WIDOKOWE
NA CZESKA
SZWAIJCARIE

Z Jetrichowic wyruszamy na szlak punktow
widokowych oferujacych najpiekniejsze pa-
noramy Czesklie] Szwajcaril. Po drodze odwie-
dzimy: Skate Marii, Sciane Wilhelminy oraz
Skate Rudolfa.

Wroc

do menu




Mariina skala (Skata Marii) - jeden z symboli
Czeskie] Szwajcaril, punkt widokowy z drew-
Nniang altanka na szczycie. Z altanki rozcigga
sie wspaniaty widok na Jetrichovice |1 okolicz-
ne skaty.

Vileminina sténa (Sciana Wilhelmina) - tutaj
uwielbiata przesiadywac Wilhelmina - matka
ksiecia Ferdinanda Kinsky'ego, stad nazwa
tego migjsca. Widok jest imponujacy, a Z mo-
rza zieleni wytania sie m.in. skata Marii.

do menu
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Rudolfuvkamen (Skata Rudolfa)-najwyzszy
opounkt widokowy na trasie — jego Wysokosc

to 484 m n.p.m. Na skalny szczyt prowadza
schody zbudowane blisko 200 [at temu. Na

szczycle skaty — niewielkl drewnlany schron

altana). Ze Skaty Rudolfa widoki sg rownie
wspaniate, widac stad duzg czesc Czeskig]
| Saksonskie| Szwajcaril.

do menu



https://pl.mapy.cz/s/kagajanoce
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CZESKA SZWAJCARIA | PRAVCICKA BRAMA - SZLAK ok. 2,5 km

=¥ Szlak: Tri Prameny - Brama Pravcicka, szlak czer-
wony, powrot tg sama droga.

BRAMA PRAVCICKA

Pravcicka Brama (Brama Pravcicka) to kolej-
Ny symbol Czeskie] Szwajcaril. Jest to ogrom-
ny tuk skalny — jego rozpietosc wynosi 26,5 m,
WYSOKOSC otworu 16 m, szerokosc 7-8 m, a mi-
NniMalna grubosc 3 m. Podejscie z Tri prame-
ny do Bramy PravcCickie] zajmuje niecatg go-
dzine, szlak fatwy.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://pl.mapy.cz/s/dovakorefu

Aby wejs¢ na teren Bramy Pravcickie] nale
zy kupicC bilet w kasle usytuowanej po lewe
stronie Sokolego Gniazda czyli charakte
rystycznego budynku, w Ktorym miesci sie

Z mM.iN. restauracja. Stad sciezka | drewnia-
Nnymi schodkami warto pode|sC do punk-
tow widokowych, z ktorych mozna podzi-
wiacC nie tylko ogromne okno skalnhe, ale
rowniez doline ze skalnymi ostancami znaj-
dujaca sie po przeciwnej stronie grani czyli
Dlouhodolskeé steny.

roc

do menu




CZESKA SZWAIJCARIA | DZIKI WAWOZ - SZLAK ok. 4,5 km

DZIKI WAWOZ
DIVOKA SOUTESKA

Czeska Szwajcaria to nie tylko ciekawe formy
skalne na tle wspaniate] przyrody, ale takze
gtebokie wawozy, na ktorych dnie ptynie rze-
ka Kamenice. Wawoz Edmunda oraz Dzi-
ki Wawoz uwazane sg za jedne z tutejszych
najwiekszych atrakcji. Te gtebokie kaniony
wyztobione w piaskowcowych skatach, do-
stepne s3 Jedynie todzig. Strome Sclany wa-
WOzZOW siegajg az 150 m!

do menu




Obecnie mozna przeptynac tylko Dzikim
Wawozem (Divoka soutéska). Rejs trwa ok.
15 min. (tam | z powrotem). Bardzie] popu-
larny | dtuzszy Wawoz Edmunda jest niedo-
stepny z powodu zniszczen, jakie spowodo-
wat wspomniany juz ubiegtoroczny pozar.

ZOBACZ NA MAPIE

do menu



https://pl.mapy.cz/s/kedacumoge

t ABSKI SZLAK ROWEROWY

O Informacja: W Czechach to niemal 400 km. Ca
szlak ma dugosc ponad 1000 km.

h v 4 N 7

DECIN “WYCIECZKA
ROWEROWA
WZDtUZ tABY

Decin to pothocnoczeskie miasto, ktore lezy
Nnieopodal Czeskie] Szwajcaril, w szerokie] ko-
tlinlte po obu brzegach rzeki Ltaby. W sercu
Miasta, po jednej stronie rzekli wznosi sie ma-
Jjestatyczny zamek, po drugiej, naprzeciw-
ko zamku - 150-metrowa skata zwana Sciana
Pasterza. Rzeka taba przecina miasto z po-
tudnia na potnoc.

Wroc

do menu
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Przez DéCin przebiega tabski Szlak Rowero-
wy Euro Velo. Szlak rozpoczyna sie w Niem-
czech, gdzie znany jest pod nazwa Elbe-
radwedg. W catoscl liczy on ponad 1000km,
zczegowsame] Republice Czeskiej to niemal
400 km. Polecamy wycleczke tabskim Szla-
kKiem w kierunku Niemiec czyli nha potnoc. As-
faltowa sciezka wiedzie wsrod przepieknych
zlelonych wzgorz, z ktorych co jakis czas wyta-
niaja sie charakterystyczne formacje skalne.
Trasa tatwa, dostepna zarowno dla wpraw-
nych rowerzystow, jak | dla rodzin z dziecmi.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://pl.mapy.cz/s/gajafanubo

DECIN | VIA FERRATY NA SCIANIE PASTERZA

Informacja: Do samej Sciany Pasterza mozemy
dojéé pieszo z centrum miasta. Sciana ma okoto
150 m wysokosci 1 oferuje roznorodne wspina-
nie. Wystawa potudniowa.

VIA FERRATY

N N 7

W DECINIE

Na szczyt Sciany Pasterzy mozna sie dostac
leSng sciezka lub w mnig] oczywisty sposob
—Jjedna z 16 via ferrat. Jest to bardzo ciekawe
doswiadczenie, bo wspinaczka oferuje wspa-
niaty widok na t.abe, miasto 1 deCinski zamek.
Nie powinna zajac wiecej niz 2 godziny. Je-
Sl masz doswiadczenie wspinaczkowe | wta-
sny sprzet, mozesz bez problemu skorzystac
z ferrat. Osoby poczatkujgce czy bez sprzetu

Wroc

do menu




rowniez moga doswiadczyC wspinaczki na
Scianie Pasterza - tuz obok znajduje sie biuro
isklep Active Point,gdzie mozna wypozyczyC
sprzet | umowic sie z iInstruktorem. To oczy-
Wwiscle odptatnie, majac wiasny sprzet, z via
ferrat mozna korzystac bezptatnie.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://active-point.cz/zazitky-ferrata.html
https://pl.mapy.cz/s/ponotudofo

PANSKA SKALA | tATWY DOSTEP, KROTKA WYCIECZKA

O Informacja: Miejsce to mozna odwiedzi¢ po dro-
dze, Jadac droga nr 13. Parking znajduje sie tuz
przy drodze.

PANSKA SKALA

Panska Skatatonajstarszy w Czechachrezer-
watgeologiczny.Skatata przypominaogrom-
ne, naturalne, kamienne organy! Tak tez jest
Nnazywana — Kamenne varhany. Zbudowana
jestz plecioiszesciobocznych, pionowych Ko-
lumn, scisle przylegajgcych jedna do drugie).
Jest to skata pochodzenia wulkanicznego,
powstata okoto 30 milionow lat temu z lawy,
ktora nigdy nie wyptyneta na powierzchnie
zleml, tylko zastygta w waskim kominie wul-
kanicznym.

Wroc

do menu




Panska Skata znajduje sie ok 500 m na potu-
dnie od drogi Kamenicky Senov — Novy Bor.
Wystarczy zatrzymac sie na parkingu (ptat-
Nnym - 100 CZK) | podejsC dostownie Kilka-

S J 7

dziesigt metrow. Panska Skate mozna obejsc
dookota, moznatezwejsCsciezka na jejwierz-
chotek. Taka wizyta zajmie CI maksymalnie

godzine.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://pl.mapy.cz/s/ralecakeno

DOLNI MORAVA | MOST SKY BRIDGE 721

SKY BRIDGE 721 -
DOLNI MORAVA

Sky Bridge 721, to najdtuzszy pieszy most
lInowy na swiecle. Most tgczy zbocza gor
Slamnik 1 Chlum | stanowi niejako potacze-
nie miedzy Gorami Orlickimi | Jesionikami.
Zawieszony jest nad gteboka doling, a naj-
WYZzZszy jego punkt znajduje sie na Wyso-
koscl 95 m nad ziemig. DiugosC mostu, co
Nnietrudno wywnioskowac z jego nazwy — to
721 m. Spacer mostem to bardzo fajne do-
Swiadczenie | mozliwosc podziwiania piek-
nej gorskie|] panoramy.

Wroc

do menu
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o mostumoznadojechackolejkalubdojsc
pleszo — szlakiem, ktérego poczatek stano-
Wi dolna stacja wyciagu krzesetkowego tuz
orzy hotelu Vista. Podchodzimy najpierw
szlakiem zottym wprost pod gore, potem
nieblieskim. Trasa o dtugosci ok. 4 km nie
jest wymagajaca, podejscie zajmuje oKoo
1:30-1:45 godziny.

ZOBACZ NA MAPIE
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https://pl.mapy.cz/s/godesuguge
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DOLNI MORAVA | WIEZA WIDOKOWA — SCIEZKA W OBt OKACH

SCIEZKA
W OBLOKACH -
DOLN| MORAVA

Znajdujaca sie tuz obok Sky Bridge 721, Sciez-
ka w Obtokach czyli Sky Walk, to wieza wi-
dokowa o wysokosci 55 metrow z fantastycz-
Nym widokiem na okoliczne gorskie szczyty
oraz wspommniany most.

do menu




Z samej gory Sciezki w Obtokach mozna zje-
chac ekstremalna zjezdzalnig, a tym, ktorzy
nie maja leku wysokoscl, polecamy spacer
po tzw. kropliczyliazurowej siecirozciggnie-
tej] 50 m nad ziemia.

Dolni Morava to ogromny osrodek — zima
narciarski, latem zas oferuje mnostwo ak-
tywnoscl, np. kolejke gorska | ekstremalne
zjazdy rowerowe dla mitosnikow downhillu.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://www.dolnimorava.cz/pl/
https://pl.mapy.cz/s/porohabobu

GORY ORLICKIE | SZLAK W BESKIDZKIM KLIMACIE - ok. 16 km

=» Szlak: poczatek | koniec wedrowki — Kamien-
ny mostek. Szlaki: Sciezka dydaktyczna Zemska
brana (znaki niebieskie), z miejscowosci Pastvi-
ny szlak zielony do Ceskich Petrovic, szlak czer-
wony z powrotem do punktu startu.

ZEMSKA BRANA
W GORACH
ORLICKICH

Zemska brana to skalisty odcinek rzeki Dzika
Orlica (Divoka Orlice), gdzie je] wody wyrzez-
bity romantycznga doling, dzieki czemu rzeka
porzedostata sie w gtab Czech. Zrédta Dzikigj
Orlicy wyptywaja z okolic Torfowiska pod Zie-
lencem w Polsce, dlatego to miejsce to swo-
Ista Brama do Czech.

Wroc

do menu




Cata wedrowka to przyjemne wedrowanie
w ,beskidzkim” klimacie. Czasem w ciszy

wilgotnego lasu, czasem droga przez wies,
grajacych gtosno

wsrod kilku stad owiec
Swierszczy.

do menu



https://pl.mapy.cz/s/najatuzaba

OKOLICE ZALEWU PASTVINY | HULAIJNOGI TERENOWE —-ok. 7 km

=¥ Start: Chata Kasparova nawzgorzu Adama, zjazd
hulajnogami przez Ceské Petrovice do zalewu

Pastviny, powrdt do punktu startu (autem wraz
Z Witascicielem).

AULAJNOGI
TERENOWE

Zjazd to ok. 7 km, najpierw droga asfaltowa,
a nastepnie przez las. Trasa jest bardzo do-
brze oznakowana, wiec nie ma mozliwosci,
by sie zgubiC. W czasie zjazdu pokonuje sie
przewyzszenie ok. 260 m, co gwarantuje cat-
kKiem szybka jazde w czasie ok. 30-40 min.

¢ 2

Wroc

do menu




Na catg atrakcje warto zarezerwowac mini-
mMum godzine czasu (z dojazdem z powro-
tem doauta). Koszt tejatrakc)i to 250-300 CZK
W zaleznoscl od liczby osob. Wiecej informa-
cji: strona internetowa hulajnog.

ZOBACZ NA MAPIE
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https://kolobezky.ceskepetrovice.cz/
https://pl.mapy.cz/s/movejabuvo

OKOLICE ZALEWU PASTVINY | 800-LETNIA LIPA

VEIJDOVA LIPA

Vejdova Lipa to pomnik przyrody — ogrom-
ne drzewo, ktore liczy soble ponad 800 |at!
Zasadzono je prawdopodobnie okoto roku
1200 1 tym samym zapoczatkowano powsta-
nie Wsil.

Lipa ta wzieta swojg nazwe od pseudonimu
pana Dolecka, jednego z dawnych wtascicle-
I dziatkl, na ktore] rosnie. llekroC wracat on

do menu




do domu z pubu znajdujagcego sie w dolinie,
powtarzat., Kiedy wejde na te gorke?”. Wejde
— W Jezyku czeskim — vejda, stad przydomek
| nazwa lipy.

ZOBACZ NA MAPIE

Wroc

do menu



https://pl.mapy.cz/s/canobagedu

TEKST
-Wa Zbrzezna

ZDJECIA
-wa | Rafat Zbrzezni — aktywniwpodrozy.pl

PROJEKT | OPRACOWANIE GRAFICZNE
BLUEPOINT Rafat Zbrzezny

KONTAKT
aktywni@aktywniwpodrozy.pl

Wszystkie materiaty uzyte w niniejszej publi-
kacjl sg wtasnosclg autorow | nie moga byC
wykorzystywane bez ich zgody. Kopiowa-
nie, powilelanie | wydzielanie tresci oraz zdjecC
bez zgody autordw jest prawnie zabronione.
Realizacjawramachwspotpracy zCzeska Cen-
tralg Ruchu Turystycznego #VisitCzechia.

© Copyright by aktywniwpodrozy.pl



https://www.visitczechia.com/pl-PL/

NASZ BLOG
WWW. aktywniwpodrozy.pl

KONTAKT
aktywni@aktywniwpodrozy.pl

ODWIEDZ NAS NA BLOGU:

www.aktywniwpodrozy.pl

OBSERWUJ NASZE PROFILE:
@aktywniwpodrozy
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https://www.facebook.com/aktywniwpodrozy
https://www.instagram.com/aktywniwpodrozy/
https://www.youtube.com/aktywniwpodrozy
https://www.aktywniwpodrozy.pl

